Im Verein ein Zeichen setzen

[N Sport und Alkohol passen nicht zusammen. Deshalb rufen die BZgA und die BSJ alle Sportvereine auf,
sich an der Aktion ,Alkoholfrei Sport genieen” zu beteiligen und die kostenlose Aktionsbox zu bestellen!

erantwortungsvoll mit Alkohol im

Vereinsleben umgehen — daftir steht
das Aktionsbiindnis ,,Alkoholfrei Sport ge-
nielfen”. Das bundesweite Aktionsbiindnis
wurde von der Bundeszentrale fiir gesund-
heitliche Aufklirung (BZgA) initiiert. Ge-
meinsam mit dem Deutschen Olympischen
Sportbund (DOSB), dem Deutschen Ful$ball-
Bund (DFB), dem Deutschen Turner-Bund
(DTB), dem Deutschen Handballbund (DHB)
und dem DJK Sportverband ruft die BZgA
Trainerinnen und Trainer sowie Erwachse-
ne in Sportvereinen dazu auf, gerade in An-
wesenheit von Kindern und Jugendlichen

verantwortungsvoll mit Alkohol umzuge-
hen und sich stets ihrer Vorbildfunktion be-
wusst zu sein.

Mitmachen ist ganz einfach: Vereine er-
klédren eine Veranstaltung, ein Turnier oder
ein ganzes Wochenende fiir ,alkoholfrei”
und verzichten dabei auf den Ausschank
und Konsum von Alkohol. Dabei werden
sie von der BZgA mit einer kostenlosen Ak-
tionsbox ,, Alkoholfrei Sport geniellen® un-
terstiitzt. Diese enthélt unter anderem ein
Werbebanner, T-Shirts, Informationsmate-
rialien, das Jugendschutzgesetz als Poster
und Rezepthefte fiir alkoholfreie Cocktails.

Fuf$ball-Weltmeisterin Nia Kiinzer (Bildmitte) unterstiitzt das Aktionsbiindnis

»Alkoholfrei Sport geniefSen”.
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Jugend

Vereine setzen so ein klares Zeichen fiir ei-
nen verantwortungsbewussten Umgang
mit Alkohol im Vereinsleben.

Sportvereine konnen die Aktionsbox auf
der Internetseite www.alkoholfrei-sport-
geniessen.de bestellen und sich viele Anre-
gungen und Tipps flir ihre Veranstaltung
holen. Bei Fragen hilft gerne auch ein Info-
telefon weiter: 06173-783197 (Montag bis
Freitag von 9 bis 17 Uhr).

www Ikoholfrei-sport-geni de

So einfach geht das
Mitmachen bei ,, Alkohol-
frei Sport geniefSen”:

Zum Anschauen des
Erkldrvideos den QR-Code
scannen!






